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   ПОРТФОЛИО 



Пастухова Радмила Дармаевна 

 

Место работы: Государственное 

автономное профессиональное 

образовательное учреждение Республики 

Саха (Якутия) «Региональный 

технический колледж в г.Мирном», 

преподаватель 

Стаж работы: Общий стаж 31 год, 

педагогический стаж 31 год. 

Категория:   высшая 

Заявленная категория: высшая 

квалификационная категория 



Мое педагогическое кредо: 

 «Любить то, что делаешь, и тех, для кого делаешь» 

Методический принцип моей деятельности: 

«К достижению – через поддержку, 

К пониманию – через обучение, 

К познанию – через открытие, 

К успешности – через сотрудничество» 

 

Отношение к собственной жизни как к проекту: 

Я и качество моей жизни… 
В каком смысле я сам от себя завишу? 
Являюсь ли я заложником обстоятельств? 

Каких? 
Каковы объективные и субъективные пределы 

моего роста (развития)? 
Из чего я исхожу в своей самооценке? 



Общие сведения: 

Дата рождения: 06 сентября1969 года 

Бурятский государственный педагогический 

институт им. Д. Банзарова 

Образование: высшее 

Квалификация: учитель физики 

Год окончания: 2091 г. 
 



Повышение квалификации: 

2019-2020 уч.год 

1. Диплом о профессиональной переподготовке 000000051112 по программе «Астрономия: 

теория и методика преподавания в образовательной организации», 01.04.2020. Присвоена 

квалификация «Учитель, преподаватель астрономии». 

2021- 2022 уч.год  

1. Удостоверение о повышение квалификации  «Актуальные вопросы истории России в 

современных реалиях», объем 16 час; 

2. Удостоверение о повышение квалификации «Психологическое сопровождение 

обучающихся в критических ситуациях в целях реализации Концепции развития психологической 

службы  в системе образования  Российской федерации  на период до 2025 года, объем 36 час; 

2022- 2023 уч.год 

1. Сертификат о прохождении курса «Лидерство: основы»  АНО Россия-страна 

возможностей, 36 час  

2. Сертификат о прохождении курса «Планирование и организация»  АНО  Россия-страна 

возможностей, 36 час  

3. Удостоверение о повышении квалификации ГАУ ДПО РС(Я) «ИРПО» «Механизмы 

реализации государственной политики в сфере воспитания», 20 час 

4. Сертификат о прохождении курса «Цифровые средства обучения в работе педагога» 

Актион-университет, 72 час 

5. Сертификат о прохождении курса «Цифровые средства обучения в работе педагога» 

Актион-университет, 72 час 

6. Сертификат о прохождении курса «ФГОС СОО: организуем переход на обновленный 

стандарт» Актион-университет, 16 час 







Я в 
колледже 

Модератор 
региональной 
олимпиады по 

дисциплине 
Электротехник

а и 
электроника 

Руководитель ОП по 
направлению 13.02.11 

Техническая эксплуатация 
и обслуживание 

электрического и 
электромеханического 

оборудования (в горной 
отрасли) 

Руководитель 
СНК «Истоки» 

Заведующая 
лабораторией 

«Электротехни
ки, 

электроники, 
электрических 

машин» 

Член кафедры 
Естественно-

научных 
дисциплин 

Преподаватель 
общепрофессио

нальных 
дисциплин 







Мониторинг качества знаний обучающихся по ППССЗ и ППРКС по 

обучаемым дисциплинам (модулю) за аттестуемый период 

Наименование предмета (учебного курса)  

Качество знаний обучающихся по 

учебным годам, % 

2019-

2020 

2020-

2021 

2021-

2022 

2023-

2024 

Электротехника и электроника 60 75,5 78 70 

Основы электротехники 51 58 70 55 

Метрология, стандартизация, 

сертификация 
75,5 75 92 80 

Астрономия 58 72 61 77 



Итоги Федерального интернет-экзамен в сфере 

профессионального образования (ФЭПО) 

Группа/дисциплина % 

успеваемости 

%  

качества 

2020-2021 уч.г.  

 

ТЭ-19/9 Метрология, 

стандартизация, сертификация 

100 54 

РЭНиГ-18/9 Метрология, 

стандартизация, сертификация 

100 84 

2021-2022 уч.г ТЭ-20/9 Метрология, 

стандартизация, сертификация 

100 98 

РЭНиГ-20/9 Электротехника и 

электроника 

100 58 

2022-2023 уч.г 

 

АСУ-21/9 Метрология, 

стандартизация, сертификация 

100 83 

2023-2024 уч.г ТЭ-22/9  Электротехника и 

электроника 

100 75 

ТЭ-22/9  Метрология, 

стандартизация, сертификация 

 

100 27 

.  



2019– 2020 уч.г. 

ПОО / региональный Всероссийский Международный  

1. Научный руководитель победителя Всероссийского 
конкурса «Профстажировки 2.0» —приглашение на 
практику в Иркутскую нефтяную компанию Смирнова 
Николая; 
 

Результаты участия обучающихся в выставках, конкурсах, олимпиадах, конференциях, соревнованиях (по 

преподаваемым профессиональным модулям, междисциплинарным курсам, дисциплинам) 



2020– 2021 уч.г. 

ПОО / региональный Всероссийский Международный  

1. IV Региональная 

олимпиада, посвящённая Году науки 

и технологий, в сфере среднего 

профессионального образования  

для студентов ПОО по дисциплине 

«Электротехника и электроника»: 

Сертификаты участников: Арбынов 

Андрей, Кулак Виктор, Михайлов 

Никита, Шурыгин Георгий; 

 

1. Всероссийские олимпиады по 
дисциплине «Астрономия»: 
Диплом I степени- Андрюшин Михаил, Аширбекова 
Айназик, Иванова Раиса, Михайлова Карина, 
Хомоксонова Янжима, Яркина Дарья,  
Диплом II степени-Овечкин Максим, Балалаев Вадим, 
Бирюкова Анастасия,  
Диплом III степени- Акользина Лидия, Русских 
Алексей 
2. Всероссийская НПК для школьников и 
студентов «Молодой ученый»:  
Диплом III степени- Жирнова Дарья, Мухина Валерия; 
3. I I Всероссийский (с международным 
участием) конкурс исследовательских,  
проектных и научно-методических работ учащихся и 
студентов «Как прекрасен этот мир»: 
Диплом I степени- Райдер Эдуард; Тоглохинов Дугар 
 

1.        Международная 

олимпиада по дисциплине 

«Физика» 

Диплом I степени- 

Салимова Насиба, Иванова 

Раиса 

 







Благодарственные письма 



Результаты участия обучающихся в выставках, конкурсах, олимпиадах, конференциях, соревнованиях 

(по преподаваемым профессиональным модулям, междисциплинарным курсам, дисциплинам) 

2021– 2022 уч.г. 

Всероссийский Международный  

1. Всероссийская НПК для школьников и студентов «Молодой 
ученый»:  
Диплом I степени- Аюров Максим  
Диплом II степени- Маркинов Кирилл 
Диплом III степени- Бирюкова Татьяна, Говтва Татьяна, Михайленко 
Екатерина; 
Диплом участника- Ананьева Ангелина, Бартулева Валерия, Крахмаль 
Арина, Мухина Валерия, Прокопьева Екатерина,  
2. Благодарность за высокопрофессиональную подготовку 
дипломатов Всероссийского для школьников и студентов «Молодой 
ученый»; 
3. Всероссийская олимпиада по Астрономии «Образовательный 
онлайн-проект «Study Life»: 
Диплом II степени- Казьмин Максим; 
4. Всероссийской олимпиады "Время Знаний" по дисциплине 
Электротехника: 
 Диплом I степени- Андрюшин Михаил; 
5. Всероссийской олимпиады "Время Знаний" по дисциплине 
Астрономия: 
Диплом I степени- Анхонов Валентин; Пеляк Елизавета 
6. Всероссийская олимпиада по Астрономии для очень 
любознательных: системы отсчёта, звезды, спутники, планеты, 
галактики на образовательном портале "Конкурсита": 
Диплом I степени- Данилов Гаврил; 
 

1. Международная НПК «Современные научные 

исследования»: 

Сертификаты об участие- Гордийчук Виктор, 

Круглова Елена, Михайленко Екатерина, Бирюкова 

Татьяна, Говтва Татьяна, Маркинов Кирилл; 

Свидетельства о публикации авторских 

материалов- Гордийчук Виктор, Круглова Елена, 

Михайленко Екатерина, Бирюкова Татьяна, Говтва 

Татьяна, Маркинов Кирилл; 

2.        Международная НПК «Научный старт»: 

Сертификаты об участие- Сыбиков Аюр, Гордийчук 

Виктор, Круглова Елена, Михайленко Екатерина, 

Бирюкова Татьяна, Говтва Татьяна, Маркинов 

Кирилл; 

Свидетельства о публикации авторских 

материалов- Сыбиков Аюр, Гордийчук Виктор, 

Круглова Елена, Михайленко Екатерина, Бирюкова 

Татьяна, Говтва Татьяна, Маркинов Кирилл; 

 









Благодарственные письма 



2020– 2021 уч.г. 

ПОО / региональный Всероссийский Международный  

1. IV Региональная 

олимпиада, посвящённая Году науки 

и технологий, в сфере среднего 

профессионального образования  

для студентов ПОО по дисциплине 

«Электротехника и электроника»: 

Сертификаты участников: Арбынов 

Андрей, Кулак Виктор, Михайлов 

Никита, Шурыгин Георгий; 

 

1. Всероссийские олимпиады по 
дисциплине «Астрономия»: 
Диплом I степени- Андрюшин Михаил, Аширбекова 
Айназик, Иванова Раиса, Михайлова Карина, 
Хомоксонова Янжима, Яркина Дарья,  
Диплом II степени-Овечкин Максим, Балалаев Вадим, 
Бирюкова Анастасия,  
Диплом III степени- Акользина Лидия, Русских 
Алексей 
2. Всероссийская НПК для школьников и 
студентов «Молодой ученый»:  
Диплом III степени- Жирнова Дарья, Мухина Валерия; 
3. I I Всероссийский (с международным участием) 
конкурс исследовательских,  
проектных и научно-методических работ учащихся и 
студентов «Как прекрасен этот мир»: 
Диплом I степени- Райдер Эдуард; Тоглохинов Дугар 
 

1.        Международная 

олимпиада по дисциплине 

«Физика» 

Диплом I степени- 

Салимова Насиба, Иванова 

Раиса 

 





Благодарственные письма 



2022– 2023 уч.г. 

ПОО / региональный Всероссийский Международный  

1. Региональная олимпиада по 

дисциплине «Электротехника» 

 Диплом II степени - Керемясов, 

Шарапов, Балданов; 

 

1. .        Всероссийские олимпиады по дисциплине 
«Астрономия»: 
Диплом I место- Аширбекова Айназик; Коршунов 
Александр, Макушева Дарья 
Диплом III степени- Новиков Никита, Овчаренко Виктория 
2.        Всероссийская олимпиада по дисциплине 
«Метрология» : 
Диплом I место- Аширбекова Айназик; 
Диплом II степени- Волков Павел; 
3.        Всероссийская олимпиада по дисциплине 
«Электротехника»: 
Диплом I место- Коршунов Александр; Овчаренко 
Виктория 
4.        Публикация статьи по дисциплине «Метрология, 
стандартизация, сертификация» Всероссийском конкурсе 
«Время развития»- Овчаренко Виктория; 
5.        Всероссийский конкурс (с международным 
участием) «ПРОЕКТИРОВАНИЕ СТУДЕНЧЕСКИХ 
ИНИЦИАТИВ»: 
Диплом II степени- Слепых Владислав 
6.        Всероссийский   конкурс исследовательских работ и 
творческих проектов в области физики, приуроченный к 
550-летию со дня рождения Николая Коперника: 
  Диплом I место- Суртаев Никита 
 

1.        Международная 

интернет-олимпиада по 

астрономии: 

Диплом I место- Дугаров 

Базыр-Жап; 

 







Благодарственные письма 



Научные работы, опубликованные за последние 5 

лет: 

1.Статья в сборнике «МРТК: Практика эффективного управления: Сборник материалов 

из опыта работы Мирнинского регионального технического колледжа» / под общ. ред. 

В.В. Березового; сост. Ю.Е. Янгутова, А.М. Москалева. – Мирный – Екатеринбург: 

Издательские решения, 2019. – 352 с. Научное студенческое общество «Истоки» – 

эффективное средство повышения качества образования (с.214 - 227) 

2.Публикация статьи «Роль современной лаборатории в формирование 

профессиональных компетенций в ГАПОУ РС(Я) «МРТК» в Региональном журнале 

"Профессиональное образование Якутии";  

3.Сертификат о размещение авторского материала на сайте infourok.ru и высокая 

оценка методической разработки «Трехфазная система переменного тока» экспертами 

«Инфоурок» https://infourok.ru/user/pastuhova-radmila-darmaevna:; 

4.6.        Сертификат о размещение авторского материала на сайте infourok.ru и высокая 

оценка методической разработки бинарного урока «Материалы с особыми свойствами» 

экспертами «Инфоурок» https://infourok.ru/user/pastuhova-radmila-darmaevna:; 

5.7.        Сертификат о размещение авторского материала на сайте infourok.ru и высокая 

оценка «Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы по 

астрономии»экспертами «Инфоурок» https://infourok.ru/user/pastuhova-radmila-

darmaevna:; 

 



Учебно-методические работы, опубликованные за 

последние 5 лет: 

1..        Методическая рекомендация по «Астрономии» и ссылку 

https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-po-vypolneniyu-samostoyatelnoj-raboty-po-

astronomii-7061236.html  

2.9.        Рабочие программы по дисциплинам «Электротехника и электроника, «Основы 

электротехника», «Астрономия», «Метрология, стандартизация и сертификация»», 

https://drive.google.com/drive/folders/0ABbpSiRXGovAUk9PVA  

3.10.        Презентация на тему «Материалы с особыми свойствами»  

https://infourok.ru/binarnyj-urok-materialy-s-osobymi-svojstvami-7061302.html 

4.11.        Презентация «Трехфазная система переменного тока» 

https://infourok.ru/trehfaznaya-sistema-peremennogo-toka-7061310.html 

 



Популяризация элементов УМК УД на сайте infourok.ru 



Методическая деятельность 





Результаты личного участия в конкурсах 

профессионального мастерства 

1. Диплом за участие в межрегиональном фестивале бинарных уроков 

«Лабораторно-практическая работа «Постоянный ток» и проведение 

математических расчетов в MS Excel, Пермский край; 

2. Диплом победителя Межрегионального фестиваля бинарных уроков в 

номинации «Мастера своего дела», по дисциплинам "Электротехника",  «МДК 

02.01 Технология ремонта, монтажа и технического обслуживания горного 

электрооборудования», Пермский край 

3.        Диплом II степени Всероссийского конкурса «Лучшая модель 

профессионально -ориентированного содержания дисциплин 

общеобразовательного блока с учетом профессиональной направленности ОП 

СПО», ФГБОУ ДПО ИРПО по дисциплинам "Физика" и "Материаловедение". 

4.        Диплом I степени Всероссийского педагогического конкурса «Лучшие 

практики среднего профессионального образования» по дисциплинам 

"Физика" и "Материаловедение". 

5.        Диплом I степени Всероссийского конкурса «Конкурс педагогического 

мастерства и профессионализма преподавателя СПО», видеоматериал 

бинарного урока по дисциплинам "Электротехника",  «МДК 02.01 Технология 

ремонта, монтажа и технического обслуживания горного 

электрооборудования».      





Поощрения за профессиональную деятельность 



VII  районный молодежный форум «Лидер поколения» 



Эксперт на научно-практических 

конференциях 

1. Эксперт на XIX районной научно-практической  

конференции  «Шаг в будущее», г Мирный (01.12.2023г.) 

2. Эксперт Регионального этапа Всероссийского конкурса 

исследовательских и творческих проектов дошкольников 

и младших школьников «Я - исследователь», г. Мирный 

(13.03.2024 г) 



Внеклассное мероприятие 



Руководитель Студенческого научного общества «Истоки» 



Воспитательная работа 


