
Понятие брака и семьи. Порядок и условия заключения брака. 

Брак – это свободный, равноправный союз женщины и мужчины, 

достигших брачного возраста, не состоящих в другом браке, заключенный с 

соблюдением условий и порядка, установленных законом, и имеющий целью 

создание семьи. Право на вступление в брак возникает при наличии 

следующих юридических фактов: 

1) достижение лицом, желающим вступить в брак, возраста 18 лет. При 

наличии уважительных причин органы местного самоуправления могут 

разрешить вступить в брак в 16-летнем возрасте; законы субъектов РФ 

допускают дальнейшее снижение возраста для вступления в брак; 

2) лицо не должно состоять в другом зарегистрированном браке; 

3) лица, желающие вступить в брак, не должны находиться в близком 

родстве. 

4) запрещен брак между усыновителями и усыновленными; 

5) лицо не должно быть признано судом недееспособным вследствие 

психического расстройства. 

Государственная регистрация заключения брака имеет 

правоустанавливающее значение: с этого момента возникают взаимные права 

и обязанности супругов. Государственная регистрация заключения брака 

имеет и доказательственное значение: на основании произведенной актовой 

записи о заключении брака супругам выдается свидетельство о заключении 

брака и производится соответствующая отметка в их паспортах, 

удостоверяющая факт состояния данных лиц в законном браке. 

Брак является основой возникновения семьи. Это особый социальный 

институт, значимость которого исходит из необходимости упорядочивания 

межполовых взаимоотношений людей и взаимного союза и создания 

определенных гарантий существования стабильного союза, 

обеспечивающего наиболее благоприятные условия для рождения детей. 

Цель брака – не только создание брачных отношений, но и формирование 

союза, основанного на взаимоуважении и любви. Будущие супруги не могут 

определить для себя нормы правоотношений, так как их права и обязанности 

сформулированы в законодательстве императивно. 

Понятие семьи. Семейный кодекс не дает ни легального определения 

семьи, ни указаний состава семьи, пригодного для всех случаев. Более того, 



круг членов семьи, определяемый в Гражданском кодексе, Жилищном 

кодексе и других актах, отличается друг от друга. 

Теория семейного права различает социологическое и юридическое 

определение семьи. 

В социологическом смысле семья есть союз лиц, основанный на браке, 

родстве (или только родстве), принятии детей на воспитание, 

характеризующийся общностью жизни и взаимной поддержкой. В данном 

случае во главу угла ставятся фактические семейные отношения, забота и 

внимание. Семья с социологической точки зрения может существовать и 

тогда, когда в юридическом понимании таковой не образуется, например, 

фактическое сожительство мужчины и женщины, которые не состоят в 

зарегистрированном браке. В качестве примера социологического понимания 

семьи можно привести определение Г.Ф.Шершеневича: «Семья есть 

постоянное сожительство мужа, жены и детей, т.е. представляет собой союз 

лиц, связанных браком, и лиц, от них происходящих». 

В юридическом смысле семья - это союз лиц, соединенных 

юридическими правами и обязанностями. Другими словами, семья 

понимается как правоотношение. Семейное право придает юридическое 

значение прежде всего брачным и родительским отношениям, а также 

некоторым степеням родства (ребенок и бабушка с дедушкой, брат и сестра), 

свойствам (отчим, мачеха и пасынок, падчерица), отношениям, вытекающим 

из усыновления, опеки, попечительства, принятия детей в приемную семью. 

Таким образом, в юридическом понимании семья есть круг лиц, 

связанных между собой правами и обязанностями, вытекающими из брака, 

родства, свойства, усыновления или иной формы принятия детей на 

воспитание. 

Брак заключается путем регистрации в органах записи актов 

гражданского состояния. Лишь зарегистрированный брак порождает права и 

обязанности супругов. 

Венчание в церкви без регистрации брака в органах загс не порождает 

правовых последствий. 

За границей брак между российскими гражданами регистрируется в 

консульствах. При заключении брака или совершении других актов 

гражданского состояния в посольствах или консульствах РФ за границей 



применяются законы РФ, если заинтересованные граждане являются 

гражданами РФ (ст. 157 -158СКРФ). 

Браки иностранцев, заключенные вне пределов РФ по законам 

соответствующих государств, признаются действительными в РФ. 

Браки российских граждан с иностранцами, а также браки иностранцев 

между собой заключаются в РФ на общих основаниях. Вступление в брак 

российских граждан с иностранцами не влечет за собой изменения 

гражданства. Браки между иностранцами, заключенные в РФ в посольствах 

или консульствах иностранных государств, признаются на условиях 

взаимности действительными в РФ, если эти лица в момент вступления в 

брак являлись гражданами государства, назначившего посла или консула. 

Брак может быть заключен при наличии следующих условий: 

а) взаимного согласия зарегистрировать брак (ст. 12 СК РФ). 

Желающие вступить в брак подают в орган загса заявление за месяц до 

регистрации брака. Они имеют время и возможность все обдумать, взвесить, 

проверить себя. Взаимное согласие означает, что вступающие в брак отдают 

себе отчет в своих действиях, понимают смысл и последствия регистрации 

брака; 

б) достижение брачного возраста. Брачный возраст для мужчины и 

женщины устанавливается в 18 лет. В исключительных случаях 

администрация районов (городов) может снижать брачный возраст, но не 

более чем на два года. 

Препятствием к заключению брака являются: 

1) состояние в другом зарегистрированном браке. Лицо может состоять 

только в одном браке; пока он не прекратился, вступление в другой брак 

запрещено; 

2) недопущение вступления в брак близких родственников по прямой 

восходящей и нисходящей линии, между полнородными и не полнородными 

братьями и сестрами, а также между усыновителями и усыновленными. 

Полнородными считаются братья и сестры, имеющие общего отца и мать. Не 

полнородными считаются братья и сестры, имеющие только общую мать или 

общего отца; 

3) состояние лица вследствие душевной болезни или слабоумия, 

признанного судом недееспособным (ст. 29 ГК РФ). Но если признание 



судом недееспособным последовало позднее момента регистрации брака или 

оно не оказывает влияния на брак, он может продолжаться или быть 

расторгнутым (ст. 14 СКРФ). 

Заключение брака производится торжественно. Органы записи актов 

гражданского состояния обеспечивают торжественную обстановку 

регистрации брака при согласии на это лиц, вступающих в брак (ст. 11 СК 

РФ). Регистрация производится по месту жительства одного из вступающих в 

брак. 

При наличии уважительных причин месячный срок, установленный для 

заключения брака, может быть сокращен или увеличен, но не более чем на 

один месяц (ст. 11 СК РФ). Уважительной причиной сокращения месячного 

срока может быть признано: призыв жениха в армию, длительная 

командировка, срочный выезд на работу за границу и др. Отложена 

регистрация брака может быть также по уважительной причине: болезнь, 

пребывание в больнице, санатории, смерть близких и др. 

 


